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№ 

 п/п 

Наименование учебных 

дисциплин/междисциплинарных курсов 

Общая 

трудоемкость, 

час. 

Обязательная учебная нагрузка Самостоятельная 

работа, час. Лекции, час.  Практические 

занятия, час. 

1.  Модуль 1 Теория и практика сестринского дела 18 10 6 2 

2.  1.1.Введение в специальность. 5 2 2 1 

3.  1.2.Соблюдение принципов профессиональной 

этики: общение с пациентом и его окружением в 

процессе профессиональной деятельности.  

9 4 4 1 

4.  1.3.Соблюдение правовых основ трудовой 

деятельности младшей медицинской сестры. 

4 4   

5.  Модуль 2 Безопасная среда для пациента и 

персонала 

52 14 30 8 

6.  2.1.Инфекционная безопасность. ИСМП 6 2 2 2 

7.  2.2.СПЭР в медицинской организации 8 4 4  

8.  2.3.Проблемы длительного пребывания пациента в 

постели. Профилактика пролежней. Основные 

потребности человека. Решение проблем пациента 

путем сестринского ухода 

4 4   

9.  2.4. Позиционирование 4  4  

10.  2.5. Принципы безопасного перемещения. 5  4 1 

11.  2.6.Принципы безопасного перемещения. 5  4 1 

12.  2.7. Кормление тяжелобольного пациента 5  4 1 

13.  2.8.Личная гигиена тяжелобольного пациента. 5  4 1 

14.  2.9. Личная гигиена тяжелобольного пациента. 6  4 2 

15.  2.10. Решение ситуационных задач 4 4   

16.  Модуль 3 Технология оказания медицинских 

услуг 

50 16 28 6 

17.  3.1. Прием пациента в стационар, в лечебное 

отделение . 

7 2 4 1 

18.  3.2. Лечебно-охранительный режим. Оценка 

функционального состояния пациента. 

7 2 4 1 

19.  3.3. Организация питания в стационаре.  6 2 4  
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20.  3.4. Методы простейшей физиотерапии. 

Оксигенотерапия 

7 2 4 1 

21.  3.5. Клизмы. Уход за постоянным мочевым 

катетером 

6 2 4  

22.  3.6. Потери, смерть, горе 7 2 4 1 

23.  3.7. Оказание первой помощи пациенту. 10 4 4 2 

24.   120 40 64 16 

25.  Учебная практика 20    

26.  Итоговая аттестация 4    

27.  Итого: 144    
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